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menuplan november 2025

Kerteminde Sendes retur senest 22 september

Kommune

Ret til endringer forbeholdes.

Venlig hilsen Lindhgj 65151999

Rute: Pos: 0

Lordag Menu 1 Medister m/ grenlangkal, kartofler
1-11 Menu 2
Biret Skovbaergrad m/ meaelk
Sendag Menu 1 Spraengt kam m/ aspargessovs, kartofler, porrer/gulerod
2-11 Menu 2
Biret Jordbaerfromage m/ fladeskum
Mandag Menu 1 Hakkebaf m/ bearnaicesovs, kartofler og eerter og perlelag
311 Menu 2 Ravioli m/ spinat, cremet fladesovs og bacon, gr@n salat
Biret Mannagrad m/ kanel,smgr.
Tirsdag Menu 1 Leverstroganoff m/ kartoffelmos,rgdbede
4-11 Menu 2 Pan. Kalkunschnitzel m/ paprikasovs, kartofler,garniture
Biret Blommegrgd m/ maelk
Onsdag Menu 1 Paneret fiskefilet m/ persillesovs kartofler,guleradder
5-11 Menu 2 Kyllingebryst m/ fyldig karrysovs ( gulerod,aeble, ananas,lag) kartofler, broccol
Biret Ostesuppe m/ croutoner
Torsdag Menu 1 Farseret ribbensteg m/ skysovs, kartofler, Rgdkal
6-11 Menu 2 Vegansk butter chicken m/ ris og grgn salat
Biret Hybensuppe m/ fladeskum
Fredag Menu 1 Paprikagryde m/ kartoffelmos, majsmix
7-11 Menu 2 Vegetarisk burger m/ ovnbagte s@dekartofler og kold sovs
Biret Hensesalat m / ananas, bacon og flutes
Lordag Menu 1 Hvidkalsrouletter m/ sennep og farin, skysovs, kartofler, aerter
8-11 Menu 2 .
Biret Is m/ hindbaersovs
Sendag Menu 1 Svinekam m/ skysovs, kartofler, sebler m/ gele
9-11 Menu 2
Biret Romfromage m/ fladeskum
Mandag |Menu1 Andesteg m/ skysovs, br/hvide kartofler, radkal, tyttebaer, chips
Menu 2 Frikadeller m/ skysovs, kartofler,rgdkal
10-11 : .
Biret Ris a la mande m/ kirsebaersovs Mortens aften
Tirsdag Menu 1 Koteletter i fad m/ kartofler, garniture
11-11 Menu 2 Fyldte wraps m/ grensager og feta, greesk agurksalat
Biret Cremet fiskesuppe m/ brad
Onsdag Menu 1 Forloren and m/ skysovs, kartofler, radkal, ribsgele
12-11 Menu 2 Omelet m/ gransager, brgd, smar
Biret Hensekgdssuppe m/ urter og boller,brgd
Torsdag Menu 1 Spreengt nakke m/ kartofler, sennep - Hvidkalssuppe
Menu 2 Forloren hare m/ vildtsovs, kartofler, radkal
13-11
Biret Alliancegrgd m/ meelk
Fredag Menu 1 Dp.sejloins m/ sennepssovs, kartofler, redbede-aeblesalat
14-11 Menu 2 Ungarsk gullasch m/ kartoffelmos, blomkal
Biret Aebler m/ yoghurtcreme
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Lordag Menu 1 Ribbensteg m/ skysovs, kartofler, aeblekompot
15-11 Menu 2
Biret Kakaobudding m/ fladeskum
Sendag Menu 1 Hamburgerryg m/ grenlangkal, kartofler, pariserkarotter
16-11 Menu 2
Biret Abrikostrifli m/ fladeskum og mandelflager
Mandag |Menu1 Kogt hene m/ aspargessovs, kartofler, Romanecoblanding
Menu 2 Frikadeller m/ stuvet hvidkal kartofler
17-11 . .
Biret ADbleskiver m/ sylteta;j
Tirsdag Menu 1 Paneret flaesk m/ persillesovs, kartofler,gulergdder
18-11 Menu 2 Svampebagffer m/ skysovs, kartofler, spinatsalat med feta
Biret Citronfromage m/ fladeskum Kommunalvalg
Onsdag Menu 1 Boller i selleri m/ smarvendte kartofler og Iavstikke
19-11 Menu 2 Gronne frikadeller m/ stegte kartofler, skysovs, salat
Biret Skovbeerteerte m/ fladeskum
Torsdag Menu 1 Syltg og stegt medister m/ syrligg beder og cremede sennepskartofler
_ Menu 2 Kylling i fad m/ kartofler, broccoli
20-11 - : .
Biret Vanilje budding m/ kirsebaersovs
Fredag Menu 1 Fiskefrikadeller m/ persillesovs, kartofler, rakost
21-11 Menu 2 Gullasch m/ kartoffelmos, gulergdder
Biret Ymer m/ fyld Ingefzerkagens dag
Lerdag Menu 1 Stegt kylling m/ skysovs, kartofler, bagte blommer og agurksalat
22-11 Menu 2
Biret Stikkelsbaergrad m/ maelk
Sendag |Menu1 Fleeskesteg m/ skysovs, brunede kartofler, radkal
23-11 Menu 2
Biret Aebletrifli m/ karemeliserede mandler og fladeskum
Mandag | Menu 1 Paneret skinkeschnitzel m/ kartofler, bearnaicesovs, zerter
Menu 2 Irsk stuvning m/ rugbrad, sennep
24-11 .
Biret Pandekager m/ syltetg;j
Tirsdag Menu 1 Palser m / varm kartoffelsalat, delikatessegrant, sennep, ketshup
Menu 2 Graeske grgntsagsdeller m/ skysovs, stegte kartofler og greesk salat
25-11
Biret Hyldebaersuppe m/ aebler, tvebakker
Onsdag Menu 1 Grygeret m/cock_tailp@lser, kartoffelmos, blomkal
26-11 Menu 2 Forarsruller m/ ris og stegte grgnsager, sur/sgdsovs
Biret Rismelsgred m/ kanel,smar. Kagens dag
Torsdag Menu 1 Grankél_ssuppe m/ urter, flaesk, kartofler,sennep
- Menu 2 Vegetarisk paprikagryde m/ kartoffelmos, salat
27-11 .
Biret Hindbaergrad m/ maelk
Fredag Menu 1 Stegt fisk m/ persillesovs, kartofler, zerter
Menu 2 Indianerhachis m/ kartoffelmos,majs
28-11
Biret Bagt seblekage m/ fladeskum
Lerdag Menu 1 Skinke m/ fladekartofler, garniture
29-11 Menu 2
Biret Tunmousse m/ rejer, citron, dressing og flute
Sendag Menu 1 Kalvesteg m/ svampe-fladesovs dertil kartofler,b@nner og glaseret perlelag
30-11 Menu 2
Biret Sherryfromage m/ fladeskum
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