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Ret til ændringer forbeholdes.

Kerteminde
Kommune

DK

E6326

EC

1-11

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Medister m/ grønlangkål, kartofler
 
Skovbærgrød m/ mælk

2-11

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Sprængt kam m/ aspargessovs, kartofler, porrer/gulerod
 
Jordbærfromage m/ flødeskum

3-11

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Hakkebøf m/ bearnaicesovs, kartofler og ærter og perleløg
Ravioli m/ spinat, cremet flødesovs og bacon, grøn salat
Mannagrød m/ kanel,smør.

4-11

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Leverstroganoff m/ kartoffelmos,rødbede
Pan. Kalkunschnitzel m/ paprikasovs, kartofler,garniture
Blommegrød m/ mælk

5-11

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Paneret fiskefilet m/ persillesovs kartofler,gulerødder
Kyllingebryst m/ fyldig karrysovs ( gulerod,æble, ananas,løg) kartofler, broccoli
Ostesuppe m/ croutoner

6-11

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Farseret ribbensteg m/ skysovs, kartofler, Rødkål
Vegansk butter chicken m/ ris og grøn salat
Hybensuppe m/ flødeskum

7-11

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Paprikagryde m/ kartoffelmos, majsmix
Vegetarisk burger m/ ovnbagte sødekartofler og kold sovs
Hønsesalat m / ananas, bacon og flutes

8-11

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Hvidkålsrouletter m/ sennep og farin, skysovs, kartofler, ærter
 
Is m/ hindbærsovs

9-11

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Svinekam m/ skysovs, kartofler, æbler m/ gele
 
Romfromage m/ flødeskum

10-11

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Andesteg m/ skysovs, br/hvide kartofler, rødkål, tyttebær, chips
Frikadeller m/ skysovs, kartofler,rødkål
Ris a la mande m/ kirsebærsovs

11-11

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Koteletter i fad m/ kartofler, garniture
Fyldte wraps m/ grønsager og feta, græsk agurksalat
Cremet fiskesuppe m/ brød

12-11

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Forloren and m/ skysovs, kartofler, rødkål, ribsgele
Omelet m/ grønsager, brød, smør
Hønsekødssuppe m/ urter og boller,brød

13-11

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Sprængt nakke m/ kartofler, sennep - Hvidkålssuppe
Forloren hare m/ vildtsovs, kartofler, rødkål
Alliancegrød m/ mælk

14-11

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Dp.sejloins m/ sennepssovs, kartofler, rødbede-æblesalat
Ungarsk gullasch m/ kartoffelmos, blomkål
Æbler m/ yoghurtcreme
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15-11

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Ribbensteg m/ skysovs, kartofler, æblekompot
 
Kakaobudding m/ flødeskum

16-11

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Hamburgerryg m/ grønlangkål, kartofler, pariserkarotter
 
Abrikostrifli m/ flødeskum og mandelflager

17-11

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Kogt høne m/ aspargessovs, kartofler, Romanecoblanding
Frikadeller m/ stuvet hvidkål,kartofler
Æbleskiver m/ syltetøj

18-11

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Paneret flæsk m/ persillesovs, kartofler,gulerødder
Svampebøffer m/ skysovs, kartofler, spinatsalat med feta
Citronfromage m/ flødeskum

19-11

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Boller i selleri m/ smørvendte kartofler og løvstikke
Grønne frikadeller m/ stegte kartofler, skysovs, salat
Skovbærtærte m/ flødeskum

20-11

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Sylte og stegt medister m/ syrlige beder og cremede sennepskartofler
Kylling i fad m/ kartofler, broccoli
Vanilje budding m/ kirsebærsovs

21-11

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Fiskefrikadeller m/ persillesovs, kartofler, råkost
Gullasch m/ kartoffelmos, gulerødder
Ymer m/ fyld

22-11

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt kylling m/ skysovs, kartofler, bagte blommer og agurksalat
 
Stikkelsbærgrød m/ mælk

23-11

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Flæskesteg m/ skysovs, brunede kartofler, rødkål
 
Æbletrifli m/ karemeliserede mandler og flødeskum

24-11

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Paneret skinkeschnitzel m/ kartofler, bearnaicesovs, ærter
Irsk stuvning m/ rugbrød, sennep
Pandekager m/ syltetøj

25-11

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Pølser m / varm kartoffelsalat, delikatessegrønt, sennep, ketshup
Græske grøntsagsdeller m/ skysovs, stegte kartofler og græsk salat
Hyldebærsuppe m/ æbler, tvebakker

26-11

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Gryderet m/cocktailpølser, kartoffelmos, blomkål
Forårsruller m/ ris og stegte grønsager, sur/sødsovs
Rismelsgrød m/ kanel,smør.

27-11

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Grønkålssuppe m/ urter, flæsk, kartofler,sennep
Vegetarisk paprikagryde m/ kartoffelmos, salat
Hindbærgrød m/ mælk

28-11

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt fisk m/ persillesovs,kartofler, ærter
Indianerhachis m/ kartoffelmos,majs
Bagt æblekage m/ flødeskum

29-11

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Skinke m/ flødekartofler, garniture
 
Tunmousse m/ rejer, citron, dressing og flute

30-11

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Kalvesteg m/ svampe-flødesovs dertil kartofler,bønner og glaseret perleløg
 
Sherryfromage m/ flødeskum
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